
MECANISMO DA MEDIUNIDADE 



1- PARA QUE UM 
ESPÍRITO SE 
COMUNIQUE, É MISTER  
SE ESTABELEÇA SINTONIA 
 DA MENTE ENCARNADA  
COM A DESENCARNADA.  
ESSA REALIDADE É  
PACÍFICA. 

É NECESSÁRIO QUE AMBOS PASSEM 
A EMITIR VIBRAÇÕES EQUIVALENTES; 
QUE O TEOR DAS CIRCUNVOLUÇÕES 
SEJA IDÊNTICO; QUE O PENSAMENTO 
E A VONTADE DE AMBOS SE 
GRADUEM NA MESMA FAIXA. 
 
ESSE MECANISMO DAS 
COMUNICAÇÕES ESPÍRITAS SE 
DESDOBRA, EM NUANCES INFINITAS, 
DE ACORDO COM O TIPO DE 
MEDIUNIDADE, ESTADO PSÍQUICO 
DOS AGENTES — ATIVO E PASSIVO —, 
VALORES ESPIRITUAIS, ETC...  



2- SINTONIZADO O COMUNICANTE COM O MEDIANEIRO, O 
PENSAMENTO DO PRIMEIRO SE EXTERIORIZA ATRAVÉS DO 
CAMPO FÍSICO DO SEGUNDO, EM FORMA DE MENSAGEM 
GRAFADA OU AUDÍVEL.  
 
QUANTO MAIS EVOLUÍDO O SER, MAIS ACELERADO O 
ESTADO VIBRATÓRIO.  
 
ASSIM SENDO, EM FACE DAS CONSTANTES MODIFICAÇÕES 
VIBRATÓRIAS, VERIFICAR-SE-Á SEMPRE, EM TODOS OS 
COMUNICADOS, O IMPERATIVO DA REDUÇÃO  OU DO 
AUMENTO DAS VIBRAÇÕES PARA QUE ELES SE DEEM COM 
MAIOR FIDELIDADE.  



3- MAIS UMA VEZ, SURGE A NECESSIDADE DE 
REPORTARMO-NOS AO PROBLEMA DA SINTONIA 
E AFINIDADE.  
 
E SE ASSIM PROCEDEMOS É PORQUE NÃO 
DEVEMOS ESQUECER QUE «A MENTE 
PERMANECE NA BASE DE TODOS OS FENÔMENOS 
MEDIÚNICOS».  
 
RECORRAMOS, POIS, A OUTROS CAMPOS, EM 
QUE A MESMA LEI DE SINTONIA FUNCIONA PARA 
QUE OS FENÔMENOS SE EXPRESSEM.  



4- A LUZ E O SOM SÃO RESULTADO DE MODIFICAÇÕES 
VIBRATÓRIAS, QUE FACULTAM A SUA PERCEPÇÃO POR NÓS 
E POR OUTROS SERES:  
 
O OUVIDO HUMANO É INCAPAZ DE PERCEBER O SOM 
PRODUZIDO POR MENOS DE 40 VIBRAÇÕES POR SEGUNDO.  
TRINTA VIBRAÇÕES PRODUZEM UM SOM QUE O OUVIDO 
HUMANO NÃO OUVE, NÃO SENTE, NÃO PERCEBE.  
 
O MÁXIMO QUE O OUVIDO HUMANO PERCEBE É DE TRINTA 
E SEIS MIL POR SEGUNDO. TRINTA E SEIS MIL E DUZENTAS 
VIBRAÇÕES PRODUZEM UM SOM QUE ULTRAPASSA OS 
LIMITES DE NOSSA ACÚSTICA. EX. APITO DE CÃO.  



5- COM A LUZ, O FENÔMENO É SEMELHANTE. 
   
O MÍNIMO DE VIBRAÇÕES PERCEBÍVEIS É DE 458 MILHÕES 
E O MÁXIMO DE  727 TRILHÕES POR SEGUNDO.  
ASSIM SENDO, A NOSSA CAPACIDADE VISUAL NÃO 
PERCEBE A LUZ PRODUZIDA POR VIBRAÇÕES MENORES DE 
458 MILHÕES, DA MESMA  FORMA QUE NOS ESCAPARÁ, À 
VISÃO, A LUZ PRODUZIDA POR MAIS DE 727 TRILHÕES DE 
VIBRAÇÕES.  
ESSA MESMA LEI, DE EQUIVALÊNCIA, FUNCIONA E OPERA 
EM TODAS AS MANIFESTAÇÕES VIBRACIONAIS DA 
NATUREZA, INCLUSIVE, NOS FENÔMENOS PSÍQUICOS OU 
MEDIÚNICOS.  
 



6- SE ESSA MESMA LEI DE AFINIDADE COMANDA INTEIRAMENTE 
OS FENÔMENOS PSÍQUICOS, NÃO HÁ DIFICULDADE EM 
COMPREENDERMOS PORQUE AS  ENTIDADES LUMINOSAS OU 
ILUMINADAS SÃO COMPELIDAS A REDUZIR O SEU TOM  
VIBRATÓRIO A FIM DE, TORNANDO MAIS DENSOS OS SEUS 
PERISPÍRITOS, SEREM OBSERVADAS PELOS ESPÍRITOS MENOS 
EVOLUÍDOS.  
OS ESPÍRITOS, CUJAS VIBRAÇÕES SE PROCESSAM 
ACELERADAMENTE, DEVIDO À SUA EVOLUÇÃO, GRADUAM O 
PENSAMENTO E DENSIFICAM O PERÍSPIRITO QUANDO DESEJAM 
TRANSMITIR AS COMUNICAÇÕES, INSPIRAR OS DIRIGENTES DE 
TRABALHOS MEDIÚNICOS OU OS PREGADORES E EXPOSITORES 
DO EVANGELHO E DA DOUTRINA,  COMO NO CASO DE RAUL 
SILVA, QUE RECEBE A BENÉFICA INFLUENCIAÇÃO DO INSTRUTOR 
CLEMENTINO, A FIM DE MELHOR CONDUZIR A DOUTRINAÇÃO DE 
DESVENTURADO ESPÍRITO.  



7- CLEMENTINO GRADUOU O PENSAMENTO E A 
EXPRESSÃO DE ACORDO COM A CAPACIDADE DO NOSSO 
RAUL E DO AMBIENTE QUE O CERCA, AJUSTANDO-SE-LHE 
ÀS POSSIBILIDADES.  
 
CADA VASO RECEBE DE CONFORMIDADE COM A 
ESTRUTURA QUE LHE É PRÓPRIA.  
 
REFERINDO-SE À DENSIFICAÇÃO DO PERISPÍRITO DO 
IRMÃO CLEMENTINO, ATENTO AO IMPERATIVO DE 
COOPERAR COM O DIRIGENTE DOS TRABALHOS, PARA QUE 
AS SUAS PALAVRAS OBEDECESSEM À INSPIRAÇÃO 
SUPERIOR, TRANSCREVEMOS A OBSERVAÇÃO DE ANDRÉ 
LUIZ:  



8- NESSE INSTANTE, O IRMÃO CLEMENTINO POUSOU A 
DESTRA NA FRONTE DO AMIGO QUE COMANDAVA A 
ASSEMBLEIA, MOSTRANDO-SE NOS MAIS HUMANIZADO, 
QUASE OBSCURO » REDUZINDO DO TOM VIBRATÓRIO, A 
FIM DE AJUSTAR-SE AO CALIBRE MEDIÚNICO» DE RAUL 
SILVA: 
  
«O BENFEITOR ESPIRITUAL, QUE ORA NOS DIRIGE, 
AFIGURA-SE-NOS MAIS PESADO PORQUE AMORTECEU O 
ELEVADO TOM VIBRATÓRIO EM QUE RESPIRA 
HABITUALMENTE, DESCENDO À POSIÇÃO DE RAUL, TANTO 
QUANTO LHE É POSSÍVEL, PARA BENEFÍCIO DO TRABALHO 
COMEÇANTE. »  



9- «INFLUENCIA AGORA A VIDA CEREBRAL DO CONDUTOR 
DA CASA, À  MANEIRA DUM MUSICISTA EMÉRITO 
MANOBRANDO, RESPEITOSO, UM VIOLINO DE ALTO 
VALOR, DO QUAL CONHECE A FIRMEZA E A HARMONIA. »   
 
MOSTRANDO UMA EXTRAORDINÁRIA BELEZA ESPIRITUAL  
E DE  PROFUNDO CONTEÚDO MORAL.  
 
E QUE UM DIRIGENTE DE TRABALHOS MEDIÚNICOS DEVE  
SER PESSOA DE RESPONSABILIDADE, AMÁVEL, SINCERA, 
DEDICADA, HARMONIZADA CONSIGO MESMA, ATRAVÉS 
DE UMA CONSCIÊNCIA RETA E DE UM CORAÇÃO PURO, E 
COM  MUITO BOA VONTADE PARA AJUDAR EM NOME DO 
SENHOR JESUS.  



10- IMAGINEMOS QUANTOS OBSTÁCULOS ENCONTRAM 
OS ESPÍRITOS SUPERIORES, QUANDO BUSCAM INSPIRAR 
UM DIRIGENTE PRETENSIOSO E AUTO-SUFICIENTE E QUE 
DESLIGA AS (ANTENAS PSÍQUICAS), GUARDANDO O ÚNICO 
OBJETIVO  DE ATIRAR SOBRE O ESPÍRITO SOFREDOR OU 
ENDURECIDO, A PRETEXTO DE DOUTRINAMENTO, UMA 
SEQUÊNCIA DE PALAVRAS VAZIAS DE BONDADE.  
 
QUANTO MAIS EVANGELIZADO O DIRIGENTE, MAIOR 
RECEPTIVIDADE OFERECERÁ AOS INSTRUTORES, DELES 
EXIGINDO MENOR SACRIFÍCIO. QUANTO MAIS BONDOSO E 
ESCLARECIDO O MÉDIUM, MAIOR A SINTONIA COM OS 
ESPÍRITOS ELEVADOS, REDUZINDO, IGUALMENTE, A 
QUOTA DE SACRIFÍCIO DOS ABNEGADOS INSTRUTORES.  
 



MUITO 
OBRIGADO 

 
QUE JESUS   

VOS ABENÇOE  
E PROTEJA 
SEMPRE. 

 
CONTINUA... 

  



MECANISMO DA MEDIUNIDADE 
PARTE II 



1- SEM EVANGELHO NO CORAÇÃO, TODO TRABALHO 
RESSENTIR-SE-Á DE DEFICIÊNCIA.  
MESMO QUE DIRIGENTE E MÉDIUNS «CONHEÇAM» A 
DOUTRINA, SEM QUE, ENTRETANTO, O SENTIMENTO 
CRISTÃO LHES TENHA LANÇADO À ALMA O PERFUME DA 
CARIDADE, OS FRUTOS SERÃO BEM PRECÁRIOS.  
 
A PRÁTICA EVANGÉLICA APRIMORA O CORAÇÃO.  
O CONHECIMENTO DOUTRINÁRIO ILUMINA A 
INTELIGÊNCIA, ALARGANDO O RACIOCÍNIO.  
 
EVANGELHO NO CORAÇÃO E DOUTRINA NO 
ENTENDIMENTO, EIS O  TIPO IDEAL DO COOPERADOR DE 
JESUS NO CENÁRIO TERRESTRE.  



2- APLICANDO, PORTANTO, AOS PROBLEMAS MEDIÚNICOS 
AS CONSIDERAÇÕES RELATIVAS À PERCEPÇÃO DO SOM E  
DA LUZ, DE ACORDO COM OS SENTIDOS FÍSICOS  DO 
HOMEM, ENTENDEREMOS PORQUE OS NOSSOS OUVIDOS 
NÃO REGISTRAM, AINDA, AS MARAVILHOSAS SINFONIAS 
QUE ENCHEM DE BELEZA A VIDA UNIVERSAL. 
SABEREMOS PORQUE NÃO SENTIMOS, AINDA, OS 
MAGNÍFICOS ODORES DA VIDA EXTRATERRENA.  
SABEREMOS, ENFIM, PORQUE OS NOSSOS OLHOS 
CORPORAIS NÃO VÊEM OS QUADROS DE LUZ QUE, 
ALGUMAS VEZES, ESTÃO FORMADOS EM TORNO DE NÓS.  
OUVIMOS, SENTIMOS E VEMOS, APENAS, O QUE SE 
MANIFESTA DENTRO DA INCIPIENTE ÓRBITA DAS NOSSAS 
POSSIBILIDADES.  



3- O NOSSO TOM VIBRATÓRIO, INFERIOR E LENTO, 
CIRCUNSCREVE, LIMITA AS NOSSAS PERCEPÇÕES.  
DESSA FORMA O MÉDIUM DE BOA MORAL E CARIDOSO 
ASSEGURA A SI PRÓPRIO, GRAÇAS AO SEU ELEVADO TOM 
VIBRATÓRIO, A COMPANHIA DE ENTIDADES ELEVADAS. 
  
ALÉM DISSO, ESTARÁ SEMPRE APTO A MERECER A VALIOSA 
COOPERAÇÃO DOS AMIGOS ESPIRITUAIS SUPERIORES,  
UMA VEZ QUE ESTES NÃO ENCONTRAM DIFICULDADE NO 
ESTABELECIMENTO DA SINTONIA.  
 
JÁ O MÉDIUM DESCUIDADO, ANTE O PROBLEMA DA 
PRÓPRIA RENOVAÇÃO INTERIOR, É SEMPRE UM 
INSTRUMENTO QUE DIFICULTA O INTERCÂMBIO.  
 



4- PARA TANTO, DEMOS A PALAVRA A LÉON DENIS:  
«ADMITAMOS, A EXEMPLO DE ALGUNS SÁBIOS, QUE SEJAM 
DE 1.000 POR SEGUNDO AS VIBRAÇÕES DO CÉREBRO 
HUMANO. NO ESTADO DE TRANSE, OU DE DESPRENDIMENTO, 
O INVÓLUCRO FLUÍDICO DO MÉDIUM VIBRA COM MAIOR 
INTENSIDADE, E SUAS RADIAÇÕES ATINGEM A CIFRA DE 1.500 
POR SEGUNDO.  
SE O ESPÍRITO, LIVRE NO ESPAÇO, VIBRA À RAZÃO DE 2.000 NO 
MESMO LAPSO DE TEMPO, SER-LHE-Á POSSÍVEL, POR UMA 
MATERIALIZAÇÃO PARCIAL, BAIXAR ESSE NÚMERO A 1.500.  
OS DOIS ORGANISMOS VIBRAM ENTÃO SIMPATICAMENTE; 
PODEM ESTABELECER-SE RELAÇÕES, E O DITADO DO ESPÍRITO 
SERÁ PERCEBIDO E TRANSMITIDO PELO MÉDIUM EM TRANSE 
SONAMBÚLICO. »  



5- AINDA LÉON DENIS: «... O ESPÍRITO, LIBERTADO PELA 
MORTE, SE IMPREGNA DE MATÉRIA SUTIL E ATENUA SUAS 
RADIAÇÕES PRÓPRIAS, A FIM DE ENTRAR EM UNÍSSONO 
COM O MÉDIUM. »  
CONCLUI-SE, DAS PALAVRAS DO FILÓSOFO FRANCÊS, QUE 
OS ESPÍRITOS DISPÕEM DE RECURSOS PARA REDUZIR OU 
ELEVAR O TOM VIBRATÓRIO, DA SEGUINTE FORMA:  
A) — PARA REDUZIR O SEU PRÓPRIO PADRÃO VIBRATÓRIO,  
O ESPÍRITO SUPERIOR IMPREGNA-SE DE MATÉRIA SUTIL 
COLHIDA NO PRÓPRIO AMBIENTE.  
 
B) — PARA ELEVAR O TOM VIBRATÓRIO DO MÉDIUM, O 
ESPÍRITO ENCONTRARÁ NA PRÓPRIA CONCENTRAÇÃO OU 
TRANSE, DAQUELE, OS MEIOS DE ATIVAR AS VIBRAÇÕES.  



6- O ÊXTASE DOS GRANDES SANTOS É ORIUNDO, SEM 
DÚVIDA, DA PROFUNDA ALTERAÇÃO VIBRACIONAL A 
POSSIBILITAR-LHES MEIOS DE RELAÇÃO COM AS ALTAS 
ESFERAS E COM O QUE NELAS SE DESENROLA: VISÕES 
MARAVILHOSAS, CELESTES HARMONIAS, CENÁRIOS 
DESLUMBRANTES OU VOZES CHEIAS DE SABEDORIA.  
A IGNORÂNCIA DE TAIS FATOS LEVA MUITAS VEZES O 
MÉDIUM NÃO EVANGELIZADO A COMETER LASTIMÁVEIS 
ENGANOS, COMPROMETENDO, ASSIM, O NOME E A 
REPUTAÇÃO DE ABNEGADOS COMPANHEIROS.  
HÁ MÉDIUNS QUE DISCORDAM DE QUE ESTEJAM NO 
RECINTO DETERMINADOS ESPÍRITOS, POR OUTREM 
OBSERVADOS, SOMENTE PORQUE NÃO OS VIRAM»...  



7- SE ESTUDASSEM A DOUTRINA E CULTIVASSEM 
SINCERAMENTE OS PRECEITOS DO EVANGELHO, NÃO 
FORMULARIAM ESSES TEMERÁRIOS JUÍZOS, POIS SABERIAM 
QUE, SE NÃO VIRAM, NEM OUVIRAM, AQUILO QUE OUTROS 
OUVIRAM E VIRAM, É PORQUE, NO MOMENTO, NÃO 
RESPIRAVAM PSIQUICAMENTE NA MESMA FAIXA VIBRATÓRIA.  
 
TAIS OBSERVAÇÕES LEVARAM HILÁRIO A FORMULAR 
INTERESSANTES INDAGAÇÕES, INCLUSIVE SE O FENÔMENO DE 
ABSOLUTA SINTONIA, DURANTE A COMUNICAÇÃO, 
DIFICULTARIA, NO MÉDIUM, A FACULDADE DE DISTINGUIR, 
DOS SEUS, OS PENSAMENTOS DO ESPÍRITO.  
 
O ESCLARECIMENTO DO ASSISTENTE ÁULUS É NOTÁVEL.  



8- ESTUDEMOS, COM ELE, O ASSUNTO:  
A) — O PENSAMENTO QUE NOS É PRÓPRIO FLUI 
INCESSANTEMENTE  DE NOSSO CAMPO CEREBRAL. É 
INTRÍNSECO. É REALIZAÇÃO NOSSA.  
B) — O PENSAMENTO DO ESPÍRITO É EXTRÍNSECO. 
 VEM DE FORA  PARA DENTRO, ALCANÇANDO-NOS O 
CAMPO INTERIOR, PRIMEIRAMENTE PELOS POROS, QUE 
SÃO MIRÍADES DE ANTENAS».  
OS NOSSOS PENSAMENTOS SÃO, VIA DE REGRA, 
SEMELHANTES NO CONTEÚDO MORAL E INTELECTUAL. 
REFLETEM O NOSSO ESTADO EVOLUTIVO, TRADUZEM AS 
INCLINAÇÕES QUE NOS SÃO PECULIARES.  
OS PENSAMENTOS DOS ESPÍRITOS SÃO, DE MODO GERAL, 
VARIÁVEIS.  



9- DIVERGEM SEMPRE, QUANTO À FORMA E À 
SUBSTÂNCIA, UMA VEZ QUE DIVERSAS SÃO AS 
INTELIGÊNCIAS QUE SE COMUNICAM.  
SE ESTAMOS SENDO ACIONADOS POR UM ESPÍRITO 
SUPERIOR, OS CONCEITOS EXPENDIDOS, VERBAL OU 
PSICOGRÀFICAMENTE, SERÃO LUMINOSOS, SUBLIMES, 
MISERICORDIOSOS.  
SE AGIRMOS SOB O COMANDO DE UM ESPÍRITO MENOS 
ESCLARECIDO OU MALDOSO, OS CONCEITOS SERÃO 
INCONFESSÁVEIS.  
LEMBREMO-NOS, A PROPÓSITO, DE PEDRO, O VENERANDO 
APÓSTOLO.  



10- O EVANGELHO NO-LO MOSTRA A REFLETIR, EM 
ALTERNATIVAS DE LUZ E SOMBRA, IDEIAS DE 
ESPÍRITOS SUPERIORES OU INFERIORES, EM VÁRIAS 
CIRCUNSTÂNCIAS DE SUA VIDA.  
O MUNDO CONHECEU UM MÉDIUM QUE SEMPRE 
REFLETIU A LUZ DIVINA: 
JESUS-CRISTO — O MÉDIUM DE DEUS.  
APÓS TAIS CONSIDERAÇÕES, FORMULEMOS A 
PERGUNTA FINAL:  
— « ”COMO SABERÁ O MÉDIUM SE O PENSAMENTO 
É SEU OU DO ESPÍRITO?”. »  



11- RESPOSTA: COM O ESTUDO EDIFICANTE, A MEDITAÇÃO 
 E O DISCERNIMENTO, ADQUIRIREMOS A CAPACIDADE DE 
CONHECER A NOSSA FREQUÊNCIA VIBRATÓRIA.  
SABEREMOS COMPARAR O NOSSO PRÓPRIO ESTILO, 
PONTOS DE VISTA, HÁBITOS E MODOS, COM OS REVELADOS 
DURANTE O TRANSE OU A SIMPLES INSPIRAÇÃO, QUANDO 
PREGAMOS OU EXPOMOS A DOUTRINA.  

NÃO SERÁ PROBLEMA TÃO DIFÍCIL SEPARAR O 
NOSSO DO PENSAMENTO DOS ESPÍRITOS.  
A APLICAÇÃO AOS ESTUDOS ESPÍRITAS, COM 
SINCERIDADE, DAR-NOS-Á, SEM DÚVIDA, A CHAVE 
DE MUITOS ENIGMAS. 
  



MUITO 
OBRIGADO 

 
QUE JESUS   

VOS ABENÇOE  
E PROTEJA 
SEMPRE. 

 
  


